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VIE DE LA CPTS

Plan canicule : SAS IDEL

Nous recherchons des infirmier(e)s
ou des étudiants en IFSI volontaires !

Face a la prolongation de la vague de chaleur
qui a provoqué une forte tension sur le SAMU et
les services d'urgences, I'ARS a déclenché la
phase 3 du plan ORSAN (canicule).

Pour renforcer la prise en charge des patients les
plus vulnérables, un SAS IDEL est en cours de
déploiement sur notre territoire. Les infirmier(e)s
volontaires seront recensé(e)s afin de pouvoir
étre sollicités par le SAMU pour réaliser une
“levée de doute” a domicile auprés de patients
a risque.

L'objectif est de désengorger les urgences en
évaluant rapidement l'état de santé des
patients et déterminant si une prise en charge
infirmiére suffit ou si une intervention du SAMU
est nécessaire.

(o )

Vous étes IDGL et vous souhaitez vous
porter volontaire ?

Contactez la correspondante dédiée :
Claire MANICOT contact@sas77.org

Vous etes ctudiant(e) en IFSI et vous
souhaitez vous porter volontaire ?

Remplissez le formulaire suivant :

urlr.me/ptRQTI

\_
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LES INTERVENTIONS
ET LES DEPLACEMENTS
SERONT REMUNERES.
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Sos/? En période de canicule, le cantre 15 lance le Sas Idel *
ey


http://urlr.me/ptRQTJ
mailto:contact@sas77.org

VIE DE LA CPTS

Nos adheérents ont vote !

L'acces direct a Uorthophonie
bientot deployé sur le territoire

15 orthophonistes interrogés 'Io favorables

Lors de notre soirée d’Assemblée Générale du 4 juin dernier, nos adhérents
ont validé la mise en place de I'acces direct a I'orthophonie sur notre
territoire. Les démarches aupres de la CPAM et de I'ARS sont en, cours our
permettre son déploiement.

Concretement qu’est—ce que ca veut dire ?

* Les patients pourront consulter un(e) orthophoniste adhérent(e) a la
CPTS sans ordonnance préalable.

* Les renouvellements systématiques d'ordonnance pour la poursuite
des soins seront supprimés afin de simplifier le parcours des patients
et de favoriser un accés plus rapide aux prises en charge.

Mise en place de Uacces direct
aux masseur(se)s kinésithérapeutes

L'Assemblée Générale a également abordé le sujet de I'accés direct aux
kinésithérapeutes, une évolution qui permettrait aux patients de consulter
un(e) kinésithérapeute sans prescription médicale préalable.

Afin d'évaluer l'opportunité de déployer ce dispositif sur notr€ territoire, les
kinésithérapeutes seront prochainement sollicités pour recueillir leur avis et
leur intérét pour cette démarche.



FORMATIONS PROPOSEES

Atelier plaies et cicatrisation

La CPTS de la Brie et la CPTS de Sénart vous proposent
un atelier d'expertise sur la prise en charge des plaies et
de la cicatrisation qui aura lieu a I'H6pital de Forcilles.

Destiné aux professionnels de santé de ville, cet atelier
vise a renforcer les connaissances, partager les bonnes , | - ,
pratiques et favoriser la coordination des soins. L L—

Présincrivez-vous via le lien suivant : [Vi[#{=Viz]zx[ev7-}

~ "

13 octobre 2026

La CPTS de la Brie vous offre gratuitement une formation
dédiée a la prise en charge des enfants de O a 6 ans surexposes
aux écrans. Elle vous donnera tous les outils pour comprendre
les impacts des écrans sur le développement du jeune enfant,
repérer les situations a risque et assurer une prise en charge
optimale des patients surexposeés.

Présincrivez-vous via le lien suivant : Vi[4S

Les CPTS du nord du 77 s’'associent pour organiser une .

. o . aitr)
formation commune de maitre de stage (MSU) qui aura Um'vsei:;ais::ge
lieu dans les locaux de la CPTS Liens Santé a Jossigny.

Elle pourra vous apprendre a accueillir et encadrer des
étudiants en santé, tout en valorisant votre pratique et
en contribuant a la formation des futurs professionnels.

Présincrivez-vous via le lien suivant : 8 [&a =47 k2W7x
\_

N direction@cptsdelabrie.fr \. 07 88 27 62 22



mailto:direction@cptsdelabrie.fr
http://urlr.me/uk2W7x
https://forms.office.com/r/gc4GD6V7yp
http://urlr.me/PPJCzb

CA S'EST PASSE .

)__-

Le 8 juin dernier, la CPTS de la Brie a coorganisé
avec les CPTS de Sénart et Melun Val de Seine,
une soirée consacrée aux outils de
communication pour améliorer la prise en
charge des personnes en situation de handicap.

Retour sur notre
soirée de formation handicap

Une soirée riche en échanges, partages
d’expériences et réflexions autour de pratiques
toujours plus inclusives.

Merci a tous les intervenants et participants pour
leur engagement !

80 professionnels formés

Crédits photos : CPTS de Sénart



L'’ACTU DU TERRITOIRE

Un rendez-vous seulement
pour faire le point sur votre sante !

re le point su

FORUM SGINTC

SAMEDI 19 SED"I'EMBI!E 2026 DE IDI'IDD A17Ho0

La CPTS de la Brie, en partenariat avec les CLS
de I'Orée de |la Brie et des Portes Briardes, vous

donne rendez-vous le samedi 19 septembre Salle de [Entre Deus, Avenua des Hyverneaux, 77150, Lésigmy

[—3

pour un Forum Santé ouvert a tous.

Au programme : des stands d’'information, des
actions de dépistage organisés et de CONFERENCES

- ° o ~ ~ o DEPISTAGES O
prévention autour de différentes thématiques POBDTROE »
de santé (diabete, hypertens.lor?, prévention du R runs
cancer du col de l'utérus...), ainsi que des temps ENBoCENIENS
d’échange et de sensibilisation a travers des

conférences dédiées a [lalimentation, aux
addictions et a la santé mentale.

Développement d’'un numeéro unique
pour une intervention palliative rapide

Déployée sur l'ensemble de la Seine-et- .+, Equipe Rapide d'Intervention
Marne, I'ERI-SP intervient en moins de 4 8 en Songnpi gf_':;?rf:"spj 6%
heures auprés des patients en soins

palliatifs présentant des symptémes aigus

d'inconfort et souhaitant rester a domicile. — Lﬂ\;ﬁ,
" o - I SANTE

Composée d'un binéme médecin-
infirmier, I'équipe assure une prise en 01.60.42.46.06

charge rapide a domicile, en EHPAD ou en
ESMS afin de soulager le patient et de
limiter les recours aux urgences lorsque le
maintien a domicile est privilégié.

¢ N°unique: 0160 42 46 06




RESSOURCES

Alerte canicule, :
les numeros utiles a retenir !

A l'approche de la période estivale, la vigilance face aux fortes chaleurs
doit étre renforcée, en particulier auprés des personnes ageées, des
patients atteints de maladies chroniques, des personnes en situation de
handicap et des patients en perte d'autonomie.

Les ressources utiles .

1Soull2

Urgence vitales ou acces au service des soins hon programmes (SAS77)

0 S00 06 66 GG (appel gratuit)

Canicule Info Service pour connaitre les recommandations

01 6O 42 46 06 (appel gratuit)

ERI-SP pour les patients en soins palliatifs

- J

+ DE 3700

déceés ont été attribués a la chaleur en
France durant I'été 2024

+ DE 17 000

recours aux soins d'urgence (urgences
hospitalieres et SOS Médecins) liés a la

chaleur ont été enregistrés au cours de \
I'été 2024.




L'AGENDA

Stand de sensibilisation
aux addictions

au Food Truck Festival de Chevry-Cossigny

Acces Libre

€N bonne sante

Stand de prévention santé au Food Truck Festijval

SAMEDI

0 4 4 JUILLET
JUIL 2026

REALITE VIRTUELLE
BLIND TEST De 12hoo
ANIMATIONS a 17hoo

ALCooL
ALIMENTATION
TABAC

28 Journée mondiale
JUIL contre Uhepatite




L'AGENDA

e pour faire le pol

) F ORUM SFIN TC
Forum sante P o e o oo o

77150, Lés

'

organisé par
la CPTS de la Brie

Salle de U'éntre-Deux

SEPTEMBRE

a Leésigny
De 9h00 a I7h00

STANDS
CONFERENCES
DEPISTAGES : 0
ANIMATIONS ~e
FOODTRUCK 0

PERTURBATEURS
ENDOCRINIENS

Atelier d'expertise sur
22 la prise en charge des plaies
SEPTEMBRE et de La cicatrisation

lqscnf ons obligatoires
via le lien suivant :

urlr.me/PPJCzb
PI.AIES
CICATRICATION



http://urlr.me/PPJCzb

L'AGENDA

Journee territoriale des plaies
octopre Ct cicatrisation

10éme JOURNEE T : ?
RRITORIALE
DES PLAIES & CIC&TRISATION
Mardij —
gﬁt;’b"‘* !:;'Ci .
de 8h30 5 )7, bo

Découvrez le programme complet en
cliquant sur le lien suivant .
urlr.me/gqBYtp

}_';z«lrr o Le Millénaire 5
.7 pl'-:_r.e du 19 mare 19612,
76 der‘;q-l:-Témpfe

Pour vous inscrire, contactez la CPTS de
la Brie ou envoyez un mail a Uadresse
suivante: plaiesetcicatrisations@ghsif .fr

e Y47 oritbos 1 Las beibures
xmm-‘mm..,.u.::tll"_' D o Vinen

13 Formation sur la surexposition
crans organisée par la CPTS

-

OCTOBRE “UXe€

Préinscription via le lien suivant :
urlr.me/ZJhqSv



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAMAAEYmjehUN003VDBFN1k1TjZYSlcyUVBWRDJEN0gxMy4u
http://urlr.me/gqBYtp

L'AGENDA

Formation Maitre de
T ET 12 Stage Universitaire
DECEMBRE (MSU) niveau |

Preéinscription via le lien suivant :
urlr.me/uk2W7x

Maitrise de Stage

Universitaire
LTI

E-é Accessible en transports en commun

ML:@ Lintégralité des frais (session de
™~ formation, parking, repas) pris en
charge

@ Jossigny, au local de Ia
&5 CPTS Liens Santé 77



http://urlr.me/uk2W7x

L'INFO SANTE

Adopter les bons gestes
en cas de fortes chaleurs

Hydratez-vous réguliérement

Buvez de l'eau tout au long de la journée, méme sans ressentir la soif.

~_y Gardez votre logement au frais
,\)“’ Fermez les volets en journée, aérez tét le matin et en soirée.

Evitez les efforts aux heures les plus chaudes
Limitez les sorties entre 1Th00 et 17h00 et privilégiez les endroits frais.

N

Prenez des nouvelles des personnes fragiles
Un appel ou une visite peut faire la différence pendant un épisode
de canicule.

Mangez équilibré...pas seulement des fruits et Iégumes!
@ d) Une portion de 120 a 150 g de féculents cuits apporte autant d'eau qu'une
@ portion de 120 a 150 g de fruits ou légumes, soit environ 100-150 ml d'eau.

Pensez a varier votre alimentation pour rester bien hydraté !

28 juillet :
Journée mondiale contre Uhépatite

Les hépatites B et C sont des infections virales qui
touchent le foie. Souvent sans symptomes, elles
peuvent entrainer de graves complications si elles ne
sont pas prises en charge. Un simple test sanguin
permet de les dépister. La vaccination proteége contre

I'hépatite B et les traitements actuels permettent de
guérir plus de 95 % des hépatites C.

Hepatites Info Service : 0 SO0 845 SO0 (appel gratuit) i < I a




L'INFO SANTE

Les fruits et lesgumes de juillet

-
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7 ®

Courgette Mais Fenouil Haricots verts Poivron
‘ / @ § %
78 g ‘ \%
Oignon Concombre Artichaut Aubergine Blettes
- v
e 4
¥ .2 \
Asperge Brocolis Celeribranche  Petits pois Pommede Carotte
terre primeur

Figues Myrtilles Pasteque  Cerises Fraise Framboises

Lo “déw

Groscilles Tomate Citron Prune Cassis

e K

Melon Rhubarbe Pomme Peche




Un territoire, un objectif,
garantir un acces a la santé pour tous.
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e 0788276222 www.cptsdelabrie.fr

@ direction@cptsdelabrie.fr 0 49 boulevard Victor Hugo,
77220 Gretz-Armainvilliers

Suivez-nous sur les réseaux sociaux pour étre
informé(e) de nos dernieres actualités !
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