
OUTILS COORDONNÉES
VOUS ÊTES ?

Patient Aidant

DAC - Dispositif d’Appui à la Coordination

Faciliter les parcours de santé des personnes en situation complexe, tout
âge, toute pathologie.

Favoriser le maintien à domicile des personnes majeures en situation
palliative

Un lieu de vie et de partage dédié aux personnes atteintes de maladies
chroniques, ayant terminé leur parcours de soins, ainsi qu’à leurs aidants.

La Maison propose des activités de ressourcement réalisées par des
bénévoles (yoga, soutien psychologique, sport adapté…)

Maison Zen et Marne

La Maison Sport & Marne

La Maison Sport & Marne : une maison sport-santé ouverte à tous dès 11
ans pour reprendre une activité physique adaptée, en bénéficiant d'un
encadrement sécurisé assuré par des professionnels qualifiés.

Partagez l’essentiel de vos informations de santé
Retrouvez tous vos documents médicaux au même endroit
Facilitez le suivi de votre santé avec vos professionnels de santé
Gérez la santé de vos enfants

Mon espace santé

DAC – 77 NORD
01 83 61 62 00
contact@dac77nord.fr - secretariat@dac77nord.mssante.fr

DAC – 77 SUD
01 60 71 05 93
contact@dac77sud.fr - contact@dac77sud.msssante.fr

hf77-maisonzen@cognacq-jay.fr
maisonzen@cognacq-jay.fr

06 59 85 95 37

06 60 64 64 07

sportetmarne@cognacq-jay.fr

Retrouvez tous vos services dans l'application Mon espace santé,
(disponible sur l’Appstore et Google Play)

Contact par téléphone du lundi
au vendredi de 8h30 à 17h30

ONCORIF - Dispositif Spécifique Régional du Cancer en Île-de-France

Ils contribuent à l’animation et à la coordination, promeuvent la qualité et
l’efficience des soins par un appui méthodologique, la diffusion des bonnes
pratiques et la mise en commun de l’expertise des acteurs.

01 44 06 00 90

contact@oncorif.fr

https://www.oncorif.fr

Les plateformes d’accompagnement et de répit (PRF) 

Elles apportent un soutien aux proches aidants de personnes âgées en
perte d’autonomie et de personnes atteintes d'une maladie chronique
invalidante ou en situation de handicap.

Localiser et contacter la plateforme : https://www.pour-
les-personnes-agees.gouv.fr/annuaire-points-
dinformation-et-plateformes-de-repit

Besoin d’aide dans
le parcours onco ? 
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